cantabrico

- CATERING DES DE 1975 -

MENU BASAL -

Dilluns

Mar¢ 2026

Dimarts

Dimecres

'Dl'jom.

Mend diari
Vaigr naurinicional

Divendres

2
Mini mongetes blanques
guisades
Crestes de tonyina
amb enciam i pastanaga
Fruita de temporada

Ko Tes Prot 382 G T2l Graey

Arros amb hortalisses
Hamburguesa mixta
amb xips

Fruita de temporada

KTl Prot 252 GluT1.24 GriIa

Macarrons a la bolonyesa
Croquetes casolanes de bacalla
amb enciam i pastanaga

Fruita de temporada

He el Protd0d GRiT4E Gris

Llenties guisades

Daus de Rosada arrebossats al
forn

amb enciam i blat de moro
Fruita de temporada

Ke 751 Prot 375 GluTixs Grivy

3

Espaguetis a la carbonara
Llom de porc al forn

amb salsa de poma
Fruita de temporada

Ko 763 Prot 1304 GiuE3d Gr 117

Llenties pardines amb ibéric
Truita de patata i ceba

amb tomaquet amanit
Fruita de temporada

Ko 73 Prot 357 Giu 71,656 Gr 381

Cigrons estofat amb verdures
Botifarra de pages

amb patata al caliu

Fruita de temporada

Ko781 Prot 237 G733 GrdT

Arros amb salsa de tomaquet
Pollastre amb farigola

amb patata al caliu i
xampinyons

Fruita de temporada

Kc 705 Prot 252 Giu 7281 Grivd

4
Mongeta verda amb patata i
pastanaga
Pit de pollastre al forn
amb enciam i olives
Postre lactic

KCEed) Prot 2357 Gluel M Gr 124

Espirals amb tomaquet i
xampinyons

Medallé de llug arrebossat
amb enciam i cogombre
Postre lactic

He T3 Prot 351 GuTZH Gried

Arros tres delicies
Suprema de llug al forn
amb amanida

Postre lactic

KeE32 Prot 265 Ghu 7134 Grad1

Minestra de verdures
Mandonguilles mixtes
amb salsa de tomaquet
Postre lactic

Ko 70: Prot 4.5 Glu 71,15 Grild

5

Arros amb sofregit de tomaquet

Suprema de llug al forn
amb amanida
Fruita de temporada

Ko T) Prot28.96 Giu 7024 Gr 251

W

Crema de porro i patata
Pernilets de pollastre al forn
al chilindrén

Fruita de temporada

Kces? Prot 278 Giu 7181 Gr 2835

W

Sopa de pollastre amb pasta
Truita de patata i verdures
amb enciam i olives

Fruita de temporada

Ko 85 Prot 254 GRITDS2 Grivd

Espaguetis camperols
Medall6 de salmd i carbassa
amb enciam i cogombre
Fruita de temporada

Ko 682 Prot 335 Glu 7153 GriTd

6

Sopa marinera de llug
Corddn bleu de gall dindi
amb tomaquet provencal
logurt

HeT33 Prof27)] GluTeed Gf 258

Pesols, patates i pastanaga
Pizza de pernil dolg i formatge
amb enciam i blat de moro
logurt

Hie TEd Prot 11,3 Glugd0d Grigs

Broquil amb patata

Daus de gall dindi en salsa
amb pastanaga i xampinyons
logurt

Ko T2 Prot 8.2 Gl TZE) Grivs

Sopa casolana de pollastre
Truita de patata i carbasso
amb tomaquet amanit
logurt

Ko 635 Prot 358 Glu G732 Grivg
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