cantabrico

- CATERING DES DE 1975 -

MENU BASAL - Desembre 2025

Dilluns

Dimarts

Dimecres

'Dﬁom-

Mend diari
vaior nuiriciona

Divendres

1

Espirals amb tomaquet i
Xampinyons

Crestes de tonyina
amb enciam i blat de moro
Fruita de temporada

Ko 725 Prot 253 Gl 733 GriIsl

8

FESTIU

15
Mini mongetes blanques
guisades
Croquetes casolanes de pernil
amb enciam i cogombre
Fruita de temporada

KcTiE Prot 37) GRITOM GrlEY

2

Sopa de verdures amb pistons
Mandonguilles mixtes

a lajardinera

Fruita de temporada

| KoESd Prot256 GluEiT] Gries

9

Macarrons a la bolonyesa
Medallé de salmé i carbassa
amb enciam i pastanaga
Fruita de temporada

Ke 72 prot 27 306G 7128 Grisd
16

Broquil amb patata

Daus de gall dindi en salsa

amb pastanaga i xampinyons

Fruita de temporada

Ko 7h Prot 17,1 GuTIM GrITT

3

Arros tres delicies
Suprema de llug al forn
amb enciam i cogombre
Fruita de temporada

Ko 655 Prot 257 Giu B304 Grd.5
10

Llenties amb hortalisses
Cordon bleu de gall dindi
amb tomaquet amanit
Fruita de temporada

Ke 785 Prot 252 Giu T8 Gratd

17
Espaguetis a la carbonara
Suprema de bacalla
amb tomaquet amanit
Fruita de temporada

Ko &3l Prot 372 GRuT1.74 Grlcs

4

Cigrons estofat amb verdures
Truita de patata i ceba

amb tomaquet provencal
Fruita de temporada

Ko T3] Prot2816 Giu702d Gr 250

11

Paella

Truita paisana de verdures
amb amanida verda
Fruita de temporada

K743 Prot 38,3 Giu 7415 Gri8d

Sopa de Nadal amb galets i

pilota

Pollastre rostit amb prunes i
panses

amb xips
Postres especials
Ko 783 Prot 213 Glued 08 Grics

5

Minestra de verdures i patates
Pollastre amb farigola

amb enciam i olives

logurt

Ki 638 PTot 785 Giu 7283 GTITS
12

Crema de carbassa
Botifarra de pages
amb patata al caliu
logurt

Kc B33 Prot 5.5 G TEsd GraTa

an
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