SENSE CARN - Abril 2025 ) 2
iaior nutriciona

Dilluna Dimarts Dimecres Dijous Divendres

1 2 3 4
Sopa casolana de verdures Mongeta verda i patata Mongetes blanques amb Llacets amb tomaquet
Medall6 de salmé i carbassa Llug al forn verdures Truita de patata
amb enciam i blat de moro amb salsa de poma Crestes de formatge amb amanida i canonics
Fruita de temporada Natilla amb tomaquet provengal logurt

Fruita de temporada

W

Llenties de I'avia Arros amb sofregit de tomaquet | Crema de carbassé Macarrons amb tomaquet Sopa marinera de llug
Figuretes de llug Hamburguesa casolana de Llom de Llug Truita francesa
amb enciam i pastanaga Truita de patata i carbassé vedella amb salsa verda amb amanida i formatge
Fruita de temporada amb amanida i ricula amb patata al caliu Fruita de temporada logurt

Fruita de temporada logurt

ﬂ

FESTIU FESTIU FESTIU FESTIU FESTIU

cantabrico
- CATERING DES DE 1975 - T ————

Tortellini de formatge amb salsa | Llenties amb hortalisses Broquil amb patata Arros amb sofregit de tomaquet
de tomaquet Rap en salsa Mandonguilles de vegetals amb ou dur
B i = Hamburguesa vegetal Flam d' b past i i Truita de patata i ceba
= FESTIU amd'ou amb pastanaga i xampinyons
La Dietista-Nutricionista amb xips Fruita de temporada amb amanida i tonyina
ens diu . Fruita de temporada logurt

W

Macarrons amb tomaquet Cigrons estofat amb verdures Paella

Bacalla al forn Truita de patata Llug al forn

amb amanida i espinacs amb tomaquet provencal amb patates fregides
Fruita de temporada Fruita de temporada logurt
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SENSE PORC = Abril 2025 Mend diari
iaior nutriciona

Dilluna Dimarts Dimecres Dijous Divendres

1 2 3 4
Sopa de pollastre amb pasta Mongeta verda i patata Mongetes blanques amb Llacets amb tomaquet
Medallé de salmé i carbassa Pernilets de pollastre al forn verdures Truita de patata
amb enciam i blat de moro amb salsa de poma Gall dindi a la planxa amb amanida i canonics
Fruita de temporada Natilla amb tomaquet provengal logurt

Fruita de temporada

W

Llenties de l'avia Arros amb sofregit de tomaquet | Crema de carbassé Macarrons amb tomaquet Sopa marinera de llug
Figuretes de llug Hamburguesa casolana de Llom de Llug Pit de pollastre al forn
amb enciam i pastanaga Truita de patata i carbassé vedella amb salsa verda amb amanida i formatge
Fruita de temporada amb amanida i ricula amb patata al caliu Fruita de temporada logurt

Fruita de temporada logurt

ﬂ

FESTIU FESTIU FESTIU FESTIU FESTIU

cantabrico

- CATERING DES DE 1975 - !! !2 23 !z !5
Tortellini de formatge amb salsa | Llenties amb hortalisses Broquil amb patata Arros amb sofregit de tomaquet
de tomaquet Rap en salsa Vedella estofada amb ou dur

i iV = Salsitxes d'au casolanes al forn lam d' b pastanaga i xampinyons Pit de pollastre arrebossat
= FESTIU Flam d' ou amb pastanag piny
La Dietista-Nutricionista amb xips Fruita de temporada amb amanida i tonyina
ens diu : Fruita de temporada logurt

W

Macarrons amb tomaquet Cigrons estofat amb verdures Paella

Bacalla al forn Truita de patata Pit de pollastre al forn
amb amanida i espinacs amb tomaquet provencal amb patates fregides
Fruita de temporada Fruita de temporada logurt
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cantabrico

- CATERING DES DE 1975 -

La Dietista-Nutricionista
ens diu:

SENSE FRUITS SECS - Abril 2025 )
iaior nutriciona

Dilluna Dimarts Dimecres Dijous Divendres

1 2 3 4
Sopa de pollastre amb pasta Mongeta verda i patata Mongetes blanques amb Llacets amb bacd i ceba
Medallé de salmé i carbassa Pernilets de pollastre al forn verdures Truita de patata
amb amanida i york amb salsa de poma Gall dindi a la planxa amb amanida i canonics
Fruita de temporada Natilla amb tomaquet provengal logurt

Fruita de temporada

W

Llenties de l'avia Arros amb sofregit de tomaquet | Crema de carbassé Macarrons a la bolonyesa Sopa marinera de llug
Figuretes de llug Hamburguesa casolana de Llom de Llug Pit de pollastre al forn
amb enciam i pastanaga Truita de patata i carbassé vedella amb salsa verda amb amanida i formatge
Fruita de temporada amb amanida i ricula amb patata al caliu Fruita de temporada logurt

Fruita de temporada logurt

ﬂ

FESTIU FESTIU FESTIU FESTIU FESTIU

W

Tortellini de formatge amb salsa | Llenties amb hortalisses Broquil amb patata Arros amb sofregit de tomaquet

de tomaquet Rap en salsa Vedella estofada amb ou dur

Botifarra de pages ' i i Pit de pollastre arrebossat
FESTIU A pag Flam d' ou amb pastanaga i xampinyons p stre A

amb xips Fruita de temporada amb amanida i tonyina

Fruita de temporada logurt

W

Lasanya Cigrons estofat amb verdures Paella

Bacalla al forn Truita de patata Llibrets de llom

amb amanida i espinacs amb tomaquet provencal amb patates fregides
Fruita de temporada Fruita de temporada logurt
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**ESPECIAL** SENSE VEDELLA - Abril 2025 ).

Dilluna Dimarts Dimecres Dijous Divendres

1 2 3 4
Sopa de pollastre amb pasta Mongeta verda i patata Mongetes blanques amb Llacets amb bacd i ceba
Medallé de salmé i carbassa Pernilets de pollastre al forn verdures Truita de patata
amb amanida i york amb salsa de poma Gall dindi a la planxa amb amanida i canonics
Fruita de temporada Natilla amb tomaquet provengal logurt

Fruita de temporada

W

Llenties de l'avia Arros amb sofregit de tomaquet | Crema de carbassé Macarrons a la bolonyesa Sopa marinera de llug
Figuretes de llug Hamburguesa de pollastre Llom de Llug Pit de pollastre al forn
amb enciam i pastanaga Truita de patata i carbassé amb patata al caliu amb salsa verda amb amanida i formatge

Fruita de temporada amb amanida i ricula logurt
Fruita de temporada

Fruita de temporada logurt

ﬂ

FESTIU FESTIU FESTIU FESTIU FESTIU

cantabrico

- CATERING DES DE 1975 -
Tortellini de formatge amb salsa | Llenties amb hortalisses Broquil amb patata Arros amb sofregit de tomaquet
de tomaquet Rap en salsa Daus de gall dindi en salsa amb ou dur

= L Botifarra de pages Flam d' ou amb pastanaga i xampinyons | Pit de pollastre arrebossat
= FESTIU a pastanaga i xampiny
La Dietista-Nutricionista amb xips Fruita de temporada amb amanida i tonyina
ens diu : Fruita de temporada logurt

W

Lasanya Cigrons estofat amb verdures Paella

Bacalla al forn Truita de patata Llibrets de llom

amb amanida i espinacs amb tomaquet provencal amb patates fregides
Fruita de temporada Fruita de temporada logurt
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SENSE LACTOSA NI PROT. LLET VACA - Abril 2025 ), <

Dilluna Dimarts Dimecres Dijous Divendres

1 2 3 4
Sopa de pollastre amb pasta Mongeta verda i patata Mongetes blanques amb Llacets amb tomaquet
Llug al forn Pernilets de pollastre al forn verdures Truita de patata
amb amanida i york amb salsa de poma Gall dindi a la planxa amb amanida i canonics
Fruita de temporada Natilla amb tomaquet provengal Lactic sense lactosa

Fruita de temporada

W

Llenties de l'avia Arros amb sofregit de tomaquet | Crema de carbassé Macarrons amb tomaquet Sopa marinera de llug

Figuretes de llug Hamburguesa casolana de Llom de Llug Pit de pollastre al forn

amb enciam i pastanaga Truita de patata i carbassé vedella amb guarnicié amb amanida i formatge

Fruita de temporada amb amanida i ricula amb patata al caliu Fruita de temporada Lactic sense lactosa
Fruita de temporada logurt

ﬂ

FESTIU FESTIU FESTIU FESTIU FESTIU

cantabrico
- CATERING DES DE 1975 - I ——————

Tortellini de formatge amb salsa | Llenties amb hortalisses Broquil amb patata Arros amb sofregit de tomaquet
de tomaquet Rap en salsa Vedella estofada amb ou dur
R NG = Botifarra de pagés Flam d' mb pastanaga i xampinyon Pit de pollastre arrebossat
= FESTIU a ou amb pastanaga i xampinyons
La Dietista-Nutricionista amb xips Fruita de temporada amb amanida i tonyina
ens diu . Fruita de temporada Lactic sense lactosa

W

Lasanya Cigrons estofat amb verdures Paella

Bacalla al forn Truita de patata Llibrets de llom

amb amanida i espinacs amb tomaquet provencal amb patates fregides
Fruita de temporada Fruita de temporada logurt
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PROFESSOR VERDURA/PLANXA - Abril 2025 L) e

cantabrico

- CATERING DES DE 1975 -

La Dietista-Nutricionista

ens diu:

Dillins

Dimards

Dimecres

'Dﬁm

Divendres

Verdura temporada i patata
Bacalla al forn

amb guarnicié

Fruita de temporada

FESTIU

FESTIU

Verdura temporada i patata
Llug a la planxa

amb guarnicié

Fruita de temporada

1

Verdura temporada i patata
Medall6 de salmd i carbassa
amb guarnicié

Fruita de temporada

Verdura temporada i patata
Truita francesa

amb guarnicié

Fruita de temporada

FESTIU

Verdura temporada i patata
Salsitxes d'au casolanes al forn
amb guarnicié

Fruita de temporada

Verdura temporada i patata
Truita francesa

amb guarnicié

Fruita de temporada

2

Verdura temporada i patata
Pernilets de pollastre al forn
amb guarnicié

Fruita de temporada

Verdura temporada i patata
Hamburguesa de vedella
amb guarnicid

Fruita de temporada

FESTIU

Verdura temporada i patata
Llug al forn

amb guarnicid

Fruita de temporada

Verdura temporada i patata
Bistec de vedella a la planxa
amb guarnicid

Fruita de temporada

3

Verdura temporada i patata
Gall dindi a la planxa

amb guarnicié

Fruita de temporada

Verdura temporada i patata
Llom de Llug

amb guarnicié

Fruita de temporada

FESTIU

Verdura temporada i patata
Gall dindi a la planxa

amb guarnicié

Fruita de temporada

4

Verdura temporada i patata
Truita francesa

amb guarnicié

logurt

W

Verdura temporada i patata
Pit de pollastre al forn

amb guarnicid

logurt

ﬂ

FESTIU

W

Verdura temporada i patata
Truita francesa

amb guarnicid

logurt

W
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