MENU BASAL - Marg 2025

Menl diari
Vaigr nuiricsonal

Dillins Dimarts Dimecres Dijous Divendres

4 5 6 7
Espaguetis camperols Broquil amb patata Arros amb sofregit de tomaquet | Sopa marinera de llug
FESTA DE Llom de porc al forn Gall dindi a la planxa amb ou dur Truita de patata i formatge
LLIURE amb salsa de poma amb amanida i formatge Salmo a la planxa amb tomaquet amanit
5 Fruita de temporada Postre lactic amb enciam i pastanaga logurt
DISPOSICIO P . €
Fruita de temporada
Ko 75 Prot 271 Giu TOE4 Grisg Ko 731 Prot 3816 Glu 7024 Gr 251 Ko 785 Prot 382 Glu 7L Grley o Tl Prot 2334 Gluesad Gr a7
Paella Canelons gratinats Mini mongetes blanques Espirals amb tomaquet i Crema de porro i patata
Hamburguesa de vedella Pizza de pernil dolc i formatge ~ |8uisades xampinyons Pollastre al forn en el seu suc
amb xips amb enciam i blat de moro Truita de patata i ceba Llug arrebossat amb enciam i olives
Fruita de temporada Fruita de temporada amb tomaquet provencal amb amanida i york logurt
Postre lactic Fruita de temporada
Mo 734 Prot25) G 72 Gried K75l Prot 213 GluE40E GT48E | KeT12 Prot252 Glu 7124 GrH Ko T3 Prot 237 Gl 71858 Gr #01 K ES3 Prot 37 Gou T1,81 Grigs
Macarrons a la bolonyesa Cigrons estofat amb verdures Arros tres delicies Sopa casolana de pollastre Mongeta verda amb patata i |
Croquetes casolanes de Botifarra de pagés Bacalla al forn Bistec de vedella a la planxa pastanaga
pollastre amb patata al caliu amb samfaina amb enciam i olives Pit de pollastre arrebossat
amb amanida i tonyina Fruita de temporada Postre lactic Fruita de temporada amb amanida i ricula
Fruita de temporada logurt

» .
ﬁ ca ntab rlco K781 Prot 197 GiuT3M Grad7 Kc723 Prot 252 G TS GTIT5 K 761 Prot304 GlIT148 Grasi Koesd Prot26s CiuTisd Grosq | KCESS Prot254 GhuToS2 Gravd

Llenties amb hortalisses Arros amb sofregit de tomaquet | Minestra de verdures Raviolis de carn amb tomaquet | Sopa de pollastre amb pasta
Daus de Rosada arrebossats al Mandonguilles de vedella Llug al forn Truita de patata i carbasso
forn Pollastre amb farigola amb salsa de tomaquet amb amanida i espinacs amb tomaquet amanit

amb enciam i blat de moro amb patata al caliu i Postre lactic Fruita de temporada logurt

Fruita de temporada Xampinyons

Fruita de temporada

Ke sl Prot 375 Gl T2m Grivd K 63% Prot 235 Gl 7153 Grivi Ko T2 Prod 345 Glu 71,15 Gritd Ke 708 Prot 33,2 Ghu 7281 GriTi Ko €25 Prot 258 GRu 6713 Grivi
Sl

Arros tres delicies

Llibrets de llom |

amb enciam i olives |

Fruita de temporada

Ko7 Prot 255 Glu 1428 Grisy
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