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MENU NORMAL - Marg 2024

Dilluns

'Diﬁmu.

Mend diari
Vaigr naurinicional

4

Espaguetis camperols
Crestes de tonyina

amb enciam i pastanaga
Fruita de temporada

i 753 Prot 27,1 GluToed Griss

amb xips
Fruita de temporada

KoTH Prot 251 GluTrY Grd

18
Macarrons a la bolonyesa
Croquetes casolanes de bacalla
amb enciam i pastanaga
Fruita de temporada

Ko 781 Prot 337 GiU T304 GrdT

5

Llenties pardines amb iberic
Truita de patata i formatge
amb tomaquet amanit
Fruita de temporada

Ko g31 Prot 3357 Glue3d Gr x4

amb enciam i blat de moro
Fruita de temporada

Ko TH Prot231 GRuT2Y] Gricd

19

Sopa casolana de verdures
Quart de pollastre al forn
amb patata al caliu

Fruita de temporada

K 636 Prot 354 Glu 71,78 GriTd

6
Broquil amb patata
Estofat de gall dindi
amb pastanaga i xampinyons
Fruita de temporada

K731 Prot 3816 Giu 7024 Gr 351

al chilindrén
Fruita de temporada

KceM Prot 3596 Ghu 71,57 Gr 257

20
Arros tres delicies
Ventresca de llug al forn
amb samfaina
Fruita de temporada

K TE1 Frot 304 Gl 148 GrIg1

7

Arros amb sofregit de tomaquet

Suprema de llug al forn
amb amanida
Fruita de temporada

Ko Tis Prot 25,2 Giu 7281 Grit)

11 12 13 14 15
Arros amb hortalisses Pesols, patates i pastanaga Crema de parmentier Espirals amb tomaquet i Mini mongetes blanques
Hamburguesa de vedella Pizza de pernil dolg i formatge Pernilets de pollastre al forn xampinyons guisades

Suprema de llug a la planxa
amb enciam i cogombre
Fruita de temporada

Ke TS Prot 332 Glu 7281 GrifTd

21

Cigrons guisats

Truita de patata i verdures
amb tomaquet provengal
Fruita de temporada

Ko T0X Prot24.5 Ghu 71,15 Grid

1

Sopa de pistons

Pollastre a les fines herbes
amb enciam

logurt

KCETE Prot 114 Gluedds Gr I35

8

Sopa marinera de llug
Llom de porc a la planxa
amb salsa de poma
logurt

KBTS Prot 337 Gl glM Grils

Truita de patata i ceba
amb enciam i olives
logurt

Kc B35 Prot 254 Ghu TB3Z GriTi

22
Mongeta verda amb patata i
pastanaga
Botifarra de pages
amb amanida
logurt

KcE78 Prot 155 Giu 424 Gridg
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